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EINFUHRUNG
In der Ohrmuschel des Hundes befinden sich zahlkeeiDriisen (Talgdrisen und modifizierte
apokrine oder Schmalzdrisen), die den Ohrschmatuaieren: Ein Mix aus abgestol3enen
Epithelzellen und Haaren, zum Teil auch aus Lipidkfttels Chromatographie der Lipide im
Ohrschmalz des Hundes wurde die Zusammensetzundysimt Cholesterol (100%),
Cholesterolester (93.8%), freie Fettsduren (93.88&)ltsaurealdehyde (93.8%), Wachse (93.8%),
Triglyzeride (68.8%), Lecithin (56.3%) und Sphinggetine (18.8%).
Im Ohr des Hundes konnen sich zahlreiche pathodéikeoorganismen ansiedeln, welche fir
pathologische Veranderungen verantwortlich sein nkfin Ein Beispiel stellt die Malassezia
pachydermatis dar, welche an den innerlichen vetkarEpitehelzellen mittels Lipide haftet. In vitro
hat man beobachtet, dass mit gesattigten Fetts@angereicherte Nahrmedien keinen Effekt auf die
Vermehrung der M. Pachydermatis hat, wahrend Ot Limolsduren einen mykostatischen Effekt
ausuben.
Das Ziel der vorliegenden Arbeit ist abzuwagengote Erndhrung auf Basis von Fisch, mit Ananas
und Ginseng Auswirkungen auf das Ohr des Hundes hat

MATERIAL UND METHODE
Tiere. Fur diese Studie wurden 29 Hunden beiden Gesclsleebtschidener Rassen und Alter und in
guter Gesundheit hergenommen. Sie befanden sithmsedestens sechs Monaten im stadtischen
Hundeheim von Parma und wurden mit einem handet$iés Trockenfutter ernahrt.
Die Probanden, in Einzelboxen gehalten und regedigageimpft, wurden in zwei gleich grosse
Gruppen eingeteilt. Die Gruppe A bekam ein Trock#ef, mit Fisch und Fischnebenprodukten,
Ananasstrunk und Ginseng-Trockenextrakte. Die Geuppbehielt die gewohnte Nahrung bei und
fungierte als Kontrollgruppe. Die Gruppe A wurdésitweise innerhalb 4 Tage an das neue Futter
gewohnt. Die Tiere wurden einmal taglich mit derpéohlenen Dosis je nach Gewicht gefittert.
Wasser stand ad libitum zur Verfugung.
Test. Vor Testbeginn wurden alle Hunde klinisch untersuttm Einzelnen wurde jedem Tier eine
Blutprobe der vena cephalica genommen, das Ohr evunittels Otoskopie beurteilt, und ein
Ohrtupfer wurde genommen. Bei der Otoskopie wurdeawuf geachtet, dass alle ein intaktes
Trommelfell haben. Ein Fachmann untersuchte dasa®heventuelle Entziindungen der Ohrmuschel
und des Gehorganges, Krustenbildung, Hyperkeratosechmalz/Exsudat (Quantitét),
Gewebeproliferation und notierte die Befunde in ideankengeschichte. Jeder Gehérgang wurde im
horizontalem Teil fotografiert und laufend numeti®&araufhin wurde ein Ohrtupfer entnommen, mit
dem Ziel, das vorhandene Material des horizont@ehdrganges zytologisch und mikroskopisch zu
untersuchen. Viermal im Abstand von 14 Tagen wurftdgende Untersuchungen durchgefihrt:



Hamatologie, Otoskopie, Tupferproben von jedem ®tassung desKoérpergewichts.
Statistische Analyse.Die erhaltenen Daten wurden statistisch, mittelgsiareanalyse (ANOVA)
nach der Methode SAS bearbeitet.

ABSCHLIESSENDE BETRACHTUNGEN
Die Otitis externa bildet ein wichtiges Kapitelder Klinik der Heimtiere, sei es wegen ihrer Inzide
(5 bis 20%), sei es wegen ihrer schwierigen THerap Das héaufigste Problem, welches
einer Otitis zugrunde liegt, ist die Pathologie efinNahrungsmittelhypersensibilitat
(Nahrungsmittelallergie und/oder -intoleranz). Inigen Fallen kann die Otitis das einzige klinische
Symptom einer Allergie sein. Die Otitis externa, rowenden mit Juckreiz  und
Nahrungsmittelallergie/intoleranz spricht soforf aine hypoallergenen Diat an, speziell wenn diese
angereichert ist mit den essentiell28- undQ6-Fettsauren. In Folge der Entziindung erhoht sieh d
Sekretion des Ohrenschmalzes. Dies scheint beierRati mit rezidiviernder Otitis keine
antibakterielle Aktivitat zu haben im Gegensatzgesunden Tieren, aber es konnte eine Korrelation
zwischen Farbe des Schmalzes und isolierten Milgandsmen des ausseren Gehdrganges existieren.
Es wurde festgestellt, dass die Lipide im Schmalz erkrankten Hunden durchschnittlich signifikant
tiefer sind (Durchschnitt 24.4%, 4.3 - 69.6%), laés gesunden. Aber obwohl M. Pachydermatis den
Gehorgang von Hunden mit Ohrenschmalz, der reichigiden ist, bevorzugt, ist ihnre Vermehrung
streng rasseabhangig.
Die diatetischen Faktoren spielen eine besondemeutende Rolle bei der Erhaltung des
Gesundheitszustandes der Haut und des Fellesnizeleen Uben gewisse Nahrungsbestandteile eine
entscheidende Wirkung auf die Pathologie der Altarqau,s und die Fachliteratur ist immer reicher
an Informationen, vor allem Uber die mégliche Setwrtkung einiger Nahrungsbetandteile wie
Lipide, Vitamine und Mineralien.
Bei der Gruppe A, die mit einer speziellen Diat (gt wurde, konnte man einen positiven
klinischen  Verlauf  beobachten, was die entzinduegshende  Wirkung  der
Nahrungsmittelkomponente dieser Diat im Vergleiahder der Kontrollgruppe unterstreicht.
Fisch, der Hauptbestandteil der Diat A, stellt eedé2 Nahrungsquelle dar, reich an Vitamin B 12,
Phosphor, Selen und mehrfach ungesattigq@nFettsduren. Diese haben eine strukturelle Fankti
in der Zellmembran, sie agieren als Vorlaufer dénganoideund sind maf3gebend an einer guten
Funktio der Haut beteiligt
Die Linolsaure 6), die in vielen pflanzlichen Olen vorkommt, isé &/orstufe der Arachidonsaure,
kann die Synthese von Prostaglandin E fordern, erithdie Eikosapensaure (EPA) und im kleineren
Masse die dokohexanoische Saure(DHA), welche imhBisvorhanden sind (Sardinen, Makrelen,
Thunfisch, Lachs) sie hemmen. Die erhdhte SynthesePGE2 kdnnte seinerseits die Bildung von
IgE férdern und somit eine Tendenz Richtung alkaigen Stoffwechsel unterstreichen.
Neben den Lipiden kdénnen auch kleinste Nahrungabdstile (besonders Vitamin C und E und
Selen) eine positive Reaktion auf Allergien ausil2iese sind in zwei weiteren Bestandteilen der
Diat A enthalten: Ananas und Ginseng. Die Ananathd@t Flavonoide und Vitamin C, beide im
hohen Masse Antioxidantien.
Die Ascorbinsaure (Vit. C) ist das wichtigste Awiidans in der Zellflussigkeit, wahrend das a-
Tocoferol ein fettlosliches Antioxidans darstelitduvor allem im Gewebe, Plasma und Lipoproteinen
(LDL) vorkommt. Die Flavonoide kommen in allen Nahgen pflanzlichen Ursprungs vor. lhnen
wird eine vielfache biologische Aktivitdt nachgesagvasodilatatorisch, antikanzerogen,
entzindungshemmend, antibakteriell, antiallergisahtiviral, 6strogen und das Immunsystem
stimulierend. Sie sind im Stande, die verschieddaernymaktivitdten zu hemmen: Lipooxygenase



und Zyklooxygenase, die Phospholipase A2 (welchesrmiindlichen Prozessen beteiligt ist), die
Glutatreduktiose und die Xanthinoxygenase, diedtn&inase, Sukzinoxidase und die mitochondriale
NADH-Oxidase.

Ginseng, das in Pulverform oral verabreicht wirdyde immer zur Vorbeugung bei Pathologien der
Gehirndurchblutung verwendet. Jingst wurde gezeats die pharmakologischen Eigenheiten der
Ginsengwurzeln im Ginsenosid Rb | vorhanden istns@ng, oral eingenommen, kann auch die
Leberregeneration beschleunigen.

Die vorliegende Studie zeigt, wie diese Diat Fadoel Quantitat des Ohrschmalzes beeinflussen
kann, indem sie vor allem Einfluss nimmt auf dielgbakretion des Hundes, in Bezug auf die
Zusammensetzung des Cholesterols und der Trigbeeri

Bei der Pravention der Otitis bei Hunden ist eightrge Erndhrung von besonderer Bedeutung, wenn
man den Einfluss auf die Schmalzproduktion betetclsie kann die Entziindung minimieren und
einer Veranderung des Mikroklimas im Ohr entgegekevi, welche eine Vermehrung von Bakterien
und Pilzen beglnstigen wirde.
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